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例會時間：星期三中午12:00~14:00    例會地點：台北福容飯店(台北市建國南路一段266號) 2025-2026年度 第二十八卷 第 4 期 

■ 第1296次例會

■ 114年08⽉03⽇(星期⽇)

1.原 月6日(三)變更休會。8

2.原 13 變更休會。8月 日(三)

.永和社、中和社、台北永東社3
  三社聯合例會( 例會)1297
  時間： 月 日(五)8 15
        17:00 17 30聯誼、 : 開會
  地點：一郎日本料理
  專題演講：以色列的國際現況及
             台灣可以效法的方向。
  主講人：前駐外大使-丁干城大使
  ※敬請社友、夫人踴躍出席。

.8 20 12984 月 日(三) 例會
  時間： 用餐、 開會12:00 13:00
  地點：台北福容飯店 牡丹廳 B1
  ◎專題演講：主講人聯絡中

5.8月27日(三)第四週休會。

6.9 3 1299月 日(三) 例會
  時間： 用餐、 開會12:00 13:00
  地點：台北福容飯店 牡丹廳 B1
  ◎專題演講：主講人聯絡中
  ※慶生會暨結婚周年慶。 

 

  

  

  

   
   

 
  

 

    
   

   

 

 

                
114年7月16日第1295次例會(出席率:82%)
社員: 39人  出席:23 人  出國:1 人
免記: 10人  補出席:1 人  
未出席社友: Archi、Cool、Iven、Tom、
             Chan、Sake、Super。

【 上週出席統計  】

日期：8月30日(六) 
 時間：17:00-20:00 
 地點：啤酒頭釀造觀光酒廠 2 樓
地址：新北市三重區中興北街50號
 費用：1,299(社友由社支付，寶眷自費)
交 通：
大 眾運輸：捷運先嗇宮站1號出口步行
           約10分鐘
自 行開車：停車場(中興北街16-1號)
 內容： 深度導覽-1小時，暢飲活動-2小時
 16:30-17:00：報到入場
1 7:00-17:10：領取迎賓飲品
1 7:10-17:30：文化展區導覽
1 7:30-17:40：1F工廠區深度導覽
1 7:40-17:50：3F工廠區深度導覽
1 8:00-20:00：2F暢飲喝到飽+外燴美食
2 0:00-20:10：晚安說掰掰

職業參訪 ▲

Jacky 社長當選人 08/16
陳若葳(FrankSung夫人) 08/02
呂美珠(Fred夫人)08/09
黃桂容(George夫人)8/17
黃屯鴻(Lloyds夫人)8/19

RTN 事由 金額

Antonio 歡迎DGN Bob來社演講。 1,000

Computer 歡迎DGN Bob蒞社演講。 1,000

Cool 夏天是開心的，因為冷氣洗不完。 1,000

David 祝大會成功。 5,000

Diamond 歡迎DGN Bob例會演講。 2,000

Eden 歡迎DGN Bob蒞社演講。 1,000

FrankSung 歡迎DGN Bob哥來本社例會。 1,000

Ichilong
感謝Bob精彩演講、糾察David認真

收IOU。祝薯條三兄弟的乾媽明青

姐生日快樂！

3,000

Jacky 歡迎DGN Bob蒞本社演講。 2,000

James 歡迎DGN Bob來演講。 2,000

Jason 祝乾媽明青生日快樂、青春永駐。 1,000

Jay 感謝DGN Bob精彩演講。 1,000

Jeff 老婆生日快樂、歡迎好友傑文蒞會 2,000

King 歡喜例會。 1,000

Lloyds 歡迎主講老師。 1,000

Metal 歡迎夫人參加例會。 1,000

Nick 祝我兄弟的乾媽明青姐生日快樂! 1,000

Stainless 歡迎DGN Bob來社演講。 1,000

Steve 歡迎DGN Bob來社演講。 1,000

Tom 歡迎主講老師。 2,000

Tan
開心DGN Bob來社演講。

開心第一次IOU。
10,000

Watt 歡迎DGN Bob蒞社演講。 1,000

Bob 主講車馬費回捐。 3,000

合計 45,000

◎3481地區第5屆好聲音歌唱比賽
報名：9月25日截止
費用：1,000元。
※歡迎社友、寶眷踴躍報名。

◎3481地區扶少團領導人訓練會議
時間：8月16日(六)下午1:00
地點：台大霖澤館1301多媒體教室(辛
路及復興南路口後門入口左邊第一棟)

◎全國公民行動方案種子教師工作坊
時間：8月22日(五)08:45-17:00
地點：將捷商業大樓B4
地址：台北市中山區松江路126號B4
     （捷運南京松江站8號出口1樓，
　　　右轉124巷至將捷商業大樓）
費用：300元/每名。

◎8月份扶輪知識圓桌會議
時間：8月23日(六)14:00~17:00
地點：台北市進出口商業同業公會11樓
       11-2會議室
地址：台北市松江路350號11樓
費用：400元/每名。

◎3418地區年會盃高爾夫聯誼賽
日期：11月03日(一) 上午8:30開始報到。
地點：台北高爾夫俱樂部
時間：10:00大合照、10:30開球
費用：報名費1200元/每名，
       擊球費另計。
※歡迎社友報名參加。

地區活動 紅箱統計 114.07.16

                                       今⽇主題：與宜蘭⻄區扶輪社聯合例會　　　

國際服務 ▲
◎日本東京、仙台5日遊
日期：12月5日〜9日
第一天跟第二天拜訪東京江戶川中央
扶輪社，參加日方舉辦盛大聖誕派對
第三天到第五天仙台深度旅遊
※敬請社友、寶眷踴躍報名。

⽣⽇快樂



台北永東扶輪社第28屆社刊

地區來函

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

受文者：國際扶輪3481地區各扶輪社
主　旨：敬邀各社資深社友參加三力委員會所舉辦的第一場活動「三力活力大學
         堂開學典禮」俾使重出江湖再度激發腦力、體力、社會力。
說　明：
一、時間：9月19日(星期五)13:30~17:00
二、地點：納豆劇場(台北市大同區西寧北路79號)
三、參加對象：各社65歲以上熟齡社友(含65歲)
四、費用：每位300元
五、欲參加的社友，請各社執秘利用附件報名表向地區辦公室報名。
六、限於納豆劇場空間有限，本次活動只邀請25位熟齡社友參加，以向地區報名
    成功並完成繳費的優先順序額滿為止。
七、匯款帳號：玉山銀行 復興分行 國際扶輪3481地區 0303940022855
    ※ 備註：1.納豆劇場為階梯式，請報名社友酌情考量方便性。
               2.納豆劇場場內禁止飲食，請參加者務要遵守規定。
八、如有任何疑問，請洽本次活動執行長：龍翔社PP Esther 0926-515-445

受文者：國際扶輪3481地區各社
主 旨：敬邀各社社友暨眷屬參加”2025-26年度扶輪家庭日活動”。
說 明：
1、扶輪家庭活動旨在增進社友親子間的聯誼與互動，並提供社友及其家人參與
   扶輪的機會。在輕鬆愉快的氛圍中，體驗扶輪的價值觀，藉由卡丁車體驗宣
   導行車安全，傳達安全駕駛、行人保護級及遵守交通規則的重要性。10月19
   日『扶輪家庭日』誠摯邀請您與家人共同參與，共享歡樂時光！
2、扶輪家庭日活動資訊如下：
   時間：2025年10月19日(日) 上午9:30報到聯誼 10:00正式開始
   地點：永安卡丁賽車場　（桃園市新屋區觀海路二段568號）
   活動內容：
    • 卡丁車團體賽
    • 卡丁車個人賽
   活動費用：有A、B二種可依照需求選擇報名
    A.2000元/人(含卡丁車團體賽、個人賽及親子or雙人卡丁車體驗、騎馬、腳
      踏車、美味餐點一份)
    B.600元/人(含騎馬、腳踏車、美味餐點一份)
   交通：  A.自行開車         B. 搭乘大會安排之接駁車
   集合時間：10月19日(日)上午8點 (準時發車)
   集合地點：忠孝新生捷運站2號出口 (摩斯漢堡門口/忠孝東路2段132號)
3、請統一由社辦彙整報名mail至主辦社"動力社”rctaipeipower@gmail.com，
   並於9月30日(二)前完成報名及報名費匯款
4、隨函附上報名表一份如附件，謹此函知，敬請查照。

國際扶輪3481地區
地區總監 　黃鈴翔DG Sunny
地區社員發展委員會主委 林振龍PP Pot
地區扶輪家庭委員會主委 藍涵馨PP Tiff

• 綠色隧道腳踏車
• 美味可口胖卡餐車

• 親子雙人體驗
• 秘境騎馬體驗

國際扶輪3481地區2025-26年度
地區總監 黃鈴翔 DG Sunny
特別委員會主委 張盈泉 PP Rubber
三力委員會主委 曾佩玲 PP Palin

《熄滅的燈泡理論》 好文章，和已經退休的社友們，一起分享！

一位退休的警察局長，最近從他的官邸搬到了自己擁有的一棟住宅，坐落在一
個寧靜的社區裏。他非常以自己過去的地位與成就驕傲。每天傍晚，他都會到
附近的公園散步。但他從不主動打招呼，也從不與人寒暄。他始終認為，住在
這裡的其他人配不上他的身份，不值得他浪費時間與精力去結交。

某天，他坐在公園的長椅上，一位年長的老人走來坐在他旁邊。老人試着與他
攀談，但局長顯然毫無興趣。他只顧自說自話，大談自己曾經的職位、權力與
榮譽。他常常強調自己住在這裡並非無奈，而是因為這房子是他自己買的。
這樣的場景持續了好幾天。老人每次都靜靜地聽着，從不打斷。

終於，有一天傍晚，老人開口了。“局長先生，"他語氣溫和地說："電燈泡，
只有在它還亮着時才有價值。一旦熄滅了，不管它是10瓦的，還是100瓦的，
都一樣——沉默、無用，被人遺忘。我在這個社區已經住了五年，從沒告訴過
任何人，我曾經是兩屆國會議員。”局長的表情開始發生變化。

老人繼續說道，語氣平靜而坦然：你看到那邊右邊坐着的那位嗎？那是維爾瑪
先生，曾是印度鐵路的總經理。他旁邊在聊天的，是饒先生，退役陸軍中將。
而那個穿着白衣、安靜地散步的人，是希瓦先生，前印度空間研究組織（印度
空間研究組織）的主席。他們誰都不談自己的頭銜。他們並不覺得那還重要。”
“我只告訴你這些，是因為—到了最後，我們都不過是‘熄滅的燈泡´。不論
你以前是零瓦、40瓦、60瓦，還是100瓦；不論你是發光二極管、節能燈、鹵素
燈，還是裝飾燈；一旦沒電了，全都一樣。”“退休之後，不管你曾是警察局
長還是普通警員，真的已經無所謂了。”

他望着局長，目光溫和地說：朝陽和夕陽都很美。但世人只會膜拜升起的那一
輪。這就是人性，我們必須學會接受。我們的職位、權力、頭銜，全都是暫時
的。如果你讓這些來定義你自己，那麼當它們不再屬於你時，你也將隨之失去
自我。“在國際象棋裏，不論是國王、皇后、主教還是兵，只有在棋局進行中
才有意義。一旦棋局結束，所有棋子都會被收進同一個盒子，盒蓋隨之蓋上。”

他微笑着，望向公園裡的人們："所以要活在當下，期待未來的幸福，但永遠不
要執着於那些已經不再屬於你的東西。不管我們這一生獲得多少獎章和證書，
到最後，每個人都只會收到一張——死亡證明。"

社友園地  周佑民PP Steve

DGN Bob精彩演講 參加(扶少團)中和高中校長交接
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